Poranny spacer nad morzem jest doskonałym sposobem na zdrowie...
Jak się okazuje może również znaczyć życie.
 
Jeden z uczestników turnusu rehabilitacyjnego organizowanego przez CROSS Opole podczas porannego spaceru nad Bałtykiem zbliżając się do portu usłyszał przeraźliwe wołanie o pomoc ,pobiegł w stronę wołania i okazało sie ,że  w porcie topi się człowiek.
Rybacy rozładowujący połów byli zbyt daleko, więc podjął błyskawiczną decyzję i wskoczył do wody ratować tonącego...
 
Tonącym był niewidomy mężczyzna wypoczywający w jednym z ośrodków na terenie miejscowości Dźwirzyno.
Wyszedł samotnie na spacer ,stracił orientację w terenie i wpadł do wody,gdyby nie błyskawiczna reakcja naszego kolegi utonąłby.
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